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Estructura
Colapsada

Espacio
Confinado



TR 2-2

Curso de Búsqueda y Rescate en Estructuras Colapsadas

Rev. 11-00

Propósito de un Grupo BREC

• Buscar
• Localizar
• Accesar
• Estabilizar
• Rescatar
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Estructura de un
Grupo BREC

Líder del grupo

Rescatista
2

Rescatista
3

Rescatista
4

Rescatista
5

Rescatista
1
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Fases en la Misión de un
Grupo  BREC

1. Preparación
2. Activación y movilización
3. Operaciones
4. Desactivación y desmovilización
5. Actividades pos-misión
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Coordinación del Escenario

Comandante de Incidente

Grupo de
Rescate 1

Grupo de
Rescate 2

Grupo de
Rescate 3

Puesto de
Comando

Jefe de Escena

SeguridadLogística
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Etapas de la Fase de
Operaciones

1. Asegurar la escena
2. Evaluación inicial de la operación
3. Búsqueda y localización
4. Acceso al paciente
5. Estabilización del paciente
6. Extracción del paciente
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Sistema de
Mando de Incidentes

FINANZAS      PLANIFICACION         OPERACIONES              LOGISTICA

Grupo
BREC
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Area de Impacto

Escenario

Area de
trabajo

Escena
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Clasificación Materiales de
Construcción

Según su composición

• Pétreos
• Orgánicos
• Metálicos
• Aglomerantes

•  Cerámicas
•  Vítreos
•  Plásticos
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Clasificación de Materiales
de Construcción

Segun su uso en la construcción

• Como elementos resistentes

• Como elementos decorativos

• Como elementos de cerramientos

• Como elementos de cubiertas
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Concreto

Mezcla básica de cemento, piedra, arena,
agua, materiales inertes y aire.

Un metro cúbico (1 m 3) de
concreto reforzado pesa casi

3.000 kgs.

(equivalente a 40 adultos)
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Métodos de Construcción

1. Con armazón

2. Sin armazón
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Tipos de Estructuras

• Livianas

• Paredes pesadas

• Placas pesadas

• Prefabricadas de concreto
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Características de las
Edificaciones

• Información general

• Arquitectura

• Elementos estructurales

• Elementos no estructurales
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Fuerzas que Afectan a los
Materiales

Tensión
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Fuerzas que
Afectan a los

Materiales

Compresión
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Fuerzas que Afectan a los
Materiales

Corte
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Daños en Edificaciones

Los daños en las edificaciones se pueden
clasificar en:

• Estructurales

• No estructurales
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Tipos de Colapso

Forma de “V” Apilamiento
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Tipos de Colapso

SuspendidoApoyado al piso
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Triage Est ructural

• La evaluación y categorización rapida
de edificaciones para el inicio de
operaciones BREC.

• No más de 15 minutos por edificación.
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Sistema de Ma rcación
INSAR AG

1. Para áreas asignadas o escenas de trabajo

2. Para evaluación de estructuras

3. Para marcar peligros en general

4. Para marcar vehículos e instalaciones

5. Para identificar personal y funciones de los
grupos BREC



TR 4-3

Curso de Búsqueda y Rescate en Estructuras Colapsadas

Rev. 11-00

Las marcas deben ser efectuadas bien a la
vista y con un color fluorescente que contraste

con el lugar donde se marque.
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Ma rcaje Exteri or

Calle Juán Perez, cuadra 1400

LADO 1

LADO 2

LADO 3

LADO 4

Edificio
dañado

Frente del edificio
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Zonas Interio res

Cuadrante
A

Cuadrante
D

Cuadrante
B

Cuadrante
C

E

Calle Juán Perez, cuadra 1400
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Piso 2

Piso 1

Planta Baja

Sótano 1

Identificación de Pisos
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Identificación de Columnas

ABCD

A1B1C1D1

A2B2C2D2

A3B3C3D4

Frente del edificio
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1 m.

1 m.

La caja cuadrada de señalización debe medir
1 m. x 1 m., y debe colocarse cerca del punto
de acceso primario a la estructura.



TR 4-9

Curso de Búsqueda y Rescate en Estructuras Colapsadas

Rev. 11-00

Ma rcación de la caja
Información de

peligros existentes

# personas sin localizar ?
ubicación de otras víctimas

# de
víctimas

vivas
rescatadas

# víctimas
muertas
recuperadas

G / N
(GO o NO-GO)

G = Se puede entrar,
N = No entrar

IDENTIFICACION DEL GRUPO
Fecha / hora de inicio

Fecha / hora que terminó
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Ope ración en p roceso

AUSTRIAN TEAM
20/11  0730 Hr

Químicos / Gases
Requiere apuntalamiento

Ratas

2 muertos en ascensor

2

G
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EQUIPO AUSTRÍACO
20/11  0730 Hr
21/11  1730 Hr.

Químicos / Gases
Requiere apuntalamiento

Ratas

12?

2 7

2 muertos en ascensor

G

Trabajo te rminado
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Ubicación de víctimas
potenciales

L - # vivos D - # muertos
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Ubicación de víctimas
confi rmadas

L - 3D - 2



TR 4-14

Curso de Búsqueda y Rescate en Estructuras Colapsadas

Rev. 11-00

Víctimas vivas resc atadas

L - 3
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Víctimas mue rtas
recupe radas

D - 2
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Señal pa ra zona
de t ra bajo ope racional

PELIGRO     PELIGRO     PELIGRO
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Señal pa ra zona
de colapso o peli gro

PELIGRO     P
ELIGRO     P

ELIGRO

PELIGRO     PELIGRO     PELIGRO
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Peligros que afectan la seguridad

 

Réplicas de
terremotos

Aire y agua
contaminadas

Herramientas y
equipos de
operación
riesgosos

Vandalismo y
robo

Levantamiento
de peso,

excesiva fatiga y
estrés

Condiciones
meteorológicas

adversasEscenario de
trabajo muchas

veces desconocido

Trabajo en
área

confinada

Excesivo ruido,
polvo, humo

 y/o fuego

Estructuras
inestables

SEGURIDAD
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ACCION
INSEGURA

CONDICION
INSEGURA
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Normas de Seguridad del Curso

(Aplicables a toda Operación BREC)

Repasar en el Trabajo Previo

páginas 6 y 7
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Consideraciones de Seguridad

Incluirlas en todas las fases de la misión BREC

1.Preparación
2.Activación y movilización
3. Operaciones
4. Desactivación y desmovilización
5. Actividades pos-misión
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Recuerde siempre.....

Todos somos oficiales
de seguridad.
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Búsqueda y Localización

Aplicación de técnicas y procedimientos
tendentes a obtener respuestas o indicios de la
existencia de víctimas con vida en algun
espacio vital aislado de la estructura
colapsada.
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Grupo de Búsqueda

Líder del grupo

Buscador 2 Buscador 3 Buscador 4 Buscador 5Buscador 1

Seguridad
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Equipamiento para Busqueda

• Protección personal y autosoporte por
12 horas mínimo

• Para marcar

• Para llamar, alertar o avisar

• Comunicaciones

• Para reconocer y buscar
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Espacio Vital Aislado
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Ubicación de Espacios
Vitales

Sitios estructuralmente resistentes

• Sótanos

• Pozos de ascensores

• Baños

• Pasillo internos

• Muros de concreto
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Modos de Búsqueda

• Búsqueda Superficial

• Búsqueda Extensiva
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Tipos de Búsqueda

• Física

• Canina

• Técnica
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Llamada y Escucha

«El silencio total es la clave.»

«¡¡Somos de rescate
– haga ruido para
ubicarlo!!»
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Transmisión de Sonidos

Golpear en partes
metálicas de la
estructura y
esperar algún tipo
de respuesta
sonora de la
víctima.

«El silencio total es la clave.»
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Patrón de
Búsqueda en
Habitaciones

Múltiples
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Patrón de Búsqueda en
Paralelo

4 m 4 m
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Patrón de Búsqueda en
Cuadrado Expansivo

1 m

2 m

4 m

3 m

5 m

2 m

3 
m

4 m

1 
m5 
m
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Pa trón de
Búsqueda
Ci rcular
Exte rno
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Manejo de la Víctima

• Durante el proceso de búsqueda

• Una vez se haga el contacto con
la víctima
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Seguridad

Antes de usar los equipos siga
las instrucciones de los

manuales del fabricante.
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Herramienta

Objeto manual que sirve para realizar
una tarea, con la energía que proviene
directamente del operador.
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Equipo

Máquina o aparato de cierta complejidad
que sirve para realizar una tarea y cuyo
principio de acción consiste en la
transformación de la energía para
aumentar la capacidad de trabajo.
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Accesorio

Objeto que individualmente
complementa y en conjunto con otros
pueden conforman un equipo o
herramienta,  permitiendo amplíar o
mejorar las capacidades operativas o
realizar una tarea.
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Clasificación de los Equipos
y Herramientas

Según su uso

• para Búsqueda

• para Rescate

• para Soporte operacional

• para Protección personal
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Clasificación de los Equipos
y Herramientas

Según su mecanismo de acción

• Eléctricos
• Neumáticos
• Combustión Interna
• Hidráulicos
• Otros
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Uso y Mantenimiento de las HEA

Antes ................................. Revisión

Durante ..........................Operación

Después ................. Mantenimiento
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Aproximación
Vertical

Aproximación
Horizontal

Aproximación
Vertical

Estrategias de Aproximación
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Técnicas de Aproximación

1. Remoción de escombros

2. Apuntalamiento (Lección 9)

3. Penetración y corte

4. Levantamiento y estabilización de
carga (Lección 10)
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Pasos para evaluar las
condiciones de acceso

1. Ubique las marcas

2. Sevicios cortados

3. Alejado de peligros y sus efectos

4. Zonas seguras y vias de escape

5. Asegure su area de acceso removiendo
escombros
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Remoción de Escombros

• Forma de retirar los escombros

• Iniciar retirando piezas grandes

• Abra un camino entre los escombros

• Verificar amarres entre piezas al retirar

• No mover escombros que sirvan de apoyo
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Corte y Penetración de Metal
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Corte y
Penetración
de Madera
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Corte y
Penetración

de Bloque
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Corte y
Penetración
de Ladrillo
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Corte y
Penetración
de Concreto

Placa horizontal de concreto (perfil)

Corte en
angulo

Pared vertical de concret o
(vista de arriba)

Dirección de penetración

(Tierra)
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Corte y Penetración de
Concreto
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Principio de Doble Embudo

Colector
de car ga

Distribuidor
de car ga

Soporte de
car ga
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  CABEZAL

BASE

Plancha de
contraenchapado CUÑAS

LISTONES
DIAGONALES

CUÑAS

POSTES

CLAVOS

Plancha de
contraenchapado

LISTON
HORIZONTAL

Apuntalamiento Vertical
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CABEZAL

espacio entre
postes

sobresale

altura

cuñas
BASE

plancha
contraenchapada

listones

plancha
contraenchapada

Apuntalamiento Vertical
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Medidas y resistencia con postes de
4 x 4 para apuntalamiento vertical

ALTURA
ESPACIO
ENTRE

POSTES
SOBRESALE CAPACIDAD

2,4 mts. 1,2 mts. 0,6 mts. 3.636 Kgs.

3,04 mts. 1,5 mts. 0,76 mts. 2.272 Kgs.

3,6 mts. 1,8 mts. 0,9 mts. 1.600 Kgs.
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ALTURA
ESPACIO
ENTRE

POSTES
SOBRESALE CAPACIDAD

3,6 mts. 1,2 mts. 0,6 mts. 9.090 Kgs.

4,8 mts. 1,5 mts. 0,76 mts. 5.455 Kgs.

6,1 mts. 1,8 mts. 0,9 mts. 3.410 Kgs.

Medidas y resistencia con postes de
6 x 6 para apuntalamiento vertical



TR 9-6

Curso de Búsqueda y Rescate en Estructuras Colapsadas

Rev. 11-00

Apuntalamiento Ventana/Puerta

Plancha de CABEZAL

BASE

Listones

Refuerzo
CUÑAS

POSTES
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Apuntalamiento Inclinado (Raker)

SOPORTE DE PARED

PLANCHA DE
CONTRAENCHAPADO

REFUERZO DE
BASE

LISTON DIAGONAL

REFUERZO

REFUERZO

PLANCHA DE
CONTRAENCHAPADO

ANCLAS

SOPORTE DIAGONAL (RAKE)

ANCLAS

CUÑAS

PLANCHA DE
CONTRAENCHAPADO

BASE
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Apuntalamiento
Inclinado
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POSTES

LISTONES

CABECERA

LISTONES

BASE

CUÑAS

Apuntalamiento de Caja



TR 9-10

Curso de Búsqueda y Rescate en Estructuras Colapsadas

Rev. 11-00

Apuntalamiento con bambú
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CARGA VERTICAL SOPORTADA ( en Kgs.)
Diametro (cms.)          10 15 20
Longitud (mts.)

1,21 789 1940 2888
1,82 544 1619 2614
2,43 366 1274 2267
3,04 255 977 1901
3,65 185 752 1563

DATOS BASADOS EN
Troncos verdes y rectos
con un espesor de corteza de al menos 1,8 cms para un diametro de 10 cms.
con un espesor de corteza de al menos 2,5 cms para un diametro de 15
y 20 cms.

Apuntalamiento con bambú
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Apuntalamiento
neumático
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CABEZAL

BASE

Plancha de
contraenchapado CUÑAS

LISTONES
DIAGONALES

CUÑAS

POSTES

CLAVOS

Plancha de
contraenchapado

LISTON
HORIZONTAL

Medidas y tamaños
recomendables:

Altura máxima con
postes de 10  x 10
cms. : 3,6 mts.

Con postes de 15 x 15
cms: 6,1 mts.

Distancia máxima entre
postes: 1,2 mts.

Vuelo mínimo: 30 cms.

VUELO

Apuntalamiento Vertical
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Composición y funciones del personal que
integra el grupo de apuntalamiento

SUB-GRUPO
DE

ENSAMBLAJE

SUB-GRUPO
DE

CORTE
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SUB-GRUPO DE ENSAMBLAJE
Jefe de Apuntalamiento

Medidor

Apuntaladores
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SUB-GRUPO DE CORTE
Jefe de Corte

Trazador

Anotador

Acarreadores

Cortador y Asistente
de corte
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Cabezal

Base

Calces

Refuerzo

Refuerzo

Refuerzos
(para asegurar las cuñas)

Poste 10x10
cms. mínimo

Refuerzos diagonales
(cuando no se utilice para el acceso)

Cuñas10 x 10 cms.

5 x 10
cms.

10 x 10 cms.

5 x 10
cms.

5 x 10
cms.

5 x 10
cms.

Apuntalamiento de
Ventana/Puerta
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Refuerzos de 5 x 15 cm

Espacio para
cuñas

Placa de unión en
puntal vertical

Placa de unión superior
en puntal inclinado

Placa de unión en esquina
de puntal vertical

Placa de unión triangular
en puntal vertical

Refuerzos de 5 x 10 cm

Placa de unión inferior
en puntal inclinado

Placa de unión triangular
en puntal vertical

Patrones de
clavos
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Factores a considerar antes de
levantar o desplazar una carga

• Peso de la carga

• Consecuencias del movimiento

• Método a utilizar
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Sistemas para levantar y
movilizar cargas

Palanca
Tirfor

Gato
Hidráulico
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Palanca
Elemento rígido que partiendo de un
punto de apoyo (fulcro) permite
transmitir un movimiento a un objeto
pesado a fin de levantarlo o moverlo.
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Componentes de una Palanca

BRAZO DONDE SE EJERCE
UNA FUERZA

PUNTO DE APOYO
(fulcrum)

CARGA
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Fulcrum
Fuerza hacia adentro

Fuerza hacia
afuera

Carga

Palanca Clase 1
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Palanca Clase 2

Fulcrum

Fuerza hacia
afuera

Carga
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Fulcrum

Carga

Fuerza hacia
afuera
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Gato Hidráulico
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Base Sólida para Entarimado
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Entarimado en Plataforma
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Entarimado en Caja
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Entarimado en
Caja

de varios
niveles
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Muesca para inic iar e l
entarimado
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Levantamiento para
colocación de tubos
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Abanico en los tubos para girar
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El objetivo primario de una
operación BREC es:

 

Salvar
vidas.
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Aplastamiento y/o
CompresiónAislamiento y

Desesperación

Caídas

Atmósferas
Contaminadas

Golpes violentos
de objetos y
estructuras

Deshidratación
y/o Inanición

Bajas
Temperaturas

LESIONES
ESPERADAS
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Sindrome de Aplastamiento

• Aplastamiento prolongado

• Toxicidad sanguínea

• Muerte del paciente
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Sindrome de Compartimiento

• Aplastamiento prolongado

• Daño al tejido muscular

• Muerte del tejido muscular
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¿Qué Hacer?

• No remover la compresión hasta iniciar
el tratamiento

• ABC

• Oxígeno

• Atención especializada inmediata en el
lugar (protocolos locales)

más �
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¿Qué Hacer?

• Inmovilización

• Monitoreo contínuo

• Traslado

  ...cont.
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Escena 1
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Escena 2
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Escena 3A
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Escena 3B
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Escena 4
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Escena 5A
(Antes)
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Escena 5B
(Después)
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Escena 6


